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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«РУЧНОЙ ТРУД»  4 класс  

  

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» входит в предметную область 

«Технологии» и является обязательной частью адаптированной основной общеобразовательной 

программы, составленной на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), и Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) государственного казѐнного общеобразовательного учреждения  

Согласно учебному плану ГБОУ ЛО Подпорожская школа-интернат и в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами на реализацию программы  по «Ручному труду» 

в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю, 34 учебные недели).  

Содержание учебного предмета направлено на формирование функциональной грамотности и 

коммуникативной компетентности, основ умения учиться и способности к организации собственной 

деятельности.  

Программа по ручному труду определяет содержание предмета и последовательность его 

прохождения по годам обучения, учитывает особенности познавательной деятельности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

Программа по ручному труду построена на основе использования дифференцированного и 

системно-деятельностного подходов, обеспечивающих разнообразие содержания программного 

материала, организацию познавательной и предметно-практической деятельности и обеспечивающих 

обучающимся возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. Программа направлена на 

разностороннее развитие личности учащихся, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий 

обучающимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим для 

дальнейшей социальной адаптации.  

      Цели и задачи:   

Основная  цель  изучения  данного  предмета  заключается:  

-  во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  в  процессе  формирования трудовой  культуры  и  подготовки  его  

к  последующему  профильному обучению  в  старших  классах.  

Его  изучение  способствует  развитию созидательных  возможностей  личности,  творческих  

способностей, формированию  мотивации  успеха  и  достижений  на  основе  предметнопреобразующей 

деятельности.   

Задачи изучения предмета:     

― формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметнопреобразующей деятельности человека;    

― формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в 

нѐм человека;   

― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире 

вещей;    

― расширение  знаний  о  материалах  и  их  свойствах,  технологиях использования;   

― формирование  практических  умений  и  навыков  использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности;   

― формирование интереса к разнообразным видам труда;   

― развитие  познавательных  психических  процессов  (восприятия, памяти, воображения, мышления, 

речи);    

― развитие  умственной  деятельности  (анализ,  синтез,  сравнение, классификация, обобщение);   

― развитие  сенсомоторных  процессов,  руки,  глазомера  через формирование практических умений;  

― развитие  регулятивной  структуры  деятельности  (включающей целеполагание,  планирование,  

контроль  и  оценку  действий  и  результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);  



― формирование  информационной  грамотности,  умения  работать  с различными источниками 

информации;    

― формирование  коммуникативной  культуры,  развитие  активности, целенаправленности,  

инициативности;  духовно-нравственное  воспитание  и развитие социально ценных качеств личности.  

Рабочая программа по чтению ориентирована на использование учебников для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы.  
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